
La Mutuelle Girondine :  

Une complémentaire santé solidaire et accessible 
 

En Gironde, plus de 200 000 personnes vivent sans mutuelle santé. Cela représente autant de 

citoyens qui renoncent à se soigner, faute de moyens. Pour répondre à cette urgence, le 

Département lance une initiative inédite : la Mutuelle Girondine, une offre de complémentaire santé 

solidaire, ouverte à tous les habitants, sans conditions de ressources, d’âge ou de santé. 

Une réponse concrète à une inégalité croissante 

Le coût des soins augmente. Les contrats de complémentaire santé sont souvent trop chers, 

inadaptés, ou inaccessibles pour les personnes aux revenus modestes, les travailleurs précaires, les 

retraités ou les jeunes. 

Face à ce constat, le Conseil départemental a décidé d’agir, en partenariat avec la mutuelle Mutami. 

Ensemble, ils proposent une mutuelle santé négociée, conçue pour garantir à chacun un accès aux 

soins, dans une logique de solidarité territoriale. 

 

Ce que propose la Mutuelle Girondine : 

 Jusqu’à 30 % d’économies par rapport aux offres classiques 

 Sans questionnaire médical : aucun refus, aucune exclusion 

 Sans limite d’âge : pour les jeunes comme les moins jeunes 

 Sans délai de carence : les garanties sont actives dès l’adhésion 

 Un accompagnement humain : permanences locales, service d’assistance 

 

Une mutuelle pensée pour toutes et tous 

La Mutuelle Girondine s’adresse à tous les habitants du département, quels que soient leur situation 
ou leur parcours. Elle permet notamment : 

 Aux retraités d’obtenir une couverture abordable 

 Aux jeunes d’accéder à une vraie protection sociale 

 Aux personnes sans emploi ou en contrat court de ne pas renoncer aux soins 

 Aux indépendants et petites entreprises de trouver une solution simple et efficace 

 

En créant la Mutuelle Girondine, le Département montre qu’il est possible d’agir, localement, pour 

réduire les inégalités de santé. La Mutuelle Girondine n’est pas seulement une complémentaire 

santé. C’est une réponse solidaire, une nouvelle manière de penser la protection sociale. 

 

 



Plus d’infos :  

- Sur Gironde.fr 

- Sur Rue89bordeaux.com 

 

https://www.gironde.fr/actualites/mutuelle-girondine-donnons-chacun-le-pouvoir-de-se-soigner
ps://rue89bordeaux.com/2025/01/une-mutuelle-girondine-lancee-pour-les-200000-personnes-sans-complementaire-sante/

